
Приложение  

к приказу МОУ Детского сада №254 

 №19 от 08.04.2025 

 

Календарный план 

  реализации инновационного проекта  

«Современные технологии оптимизации психофизического развития детей 

старшего дошкольного возраста 

  с задержкой психического развития»  

на период май 2025 – август 2026 

 

 

№ Наименование  

мероприятия 

Срок 

реализации 

Ответственный 

1.  Организация работы творческой группы по 

реализации проекта на базе дошкольного 

учреждения. Распределение функциональных 

обязанностей среди участников. 

Май 2025 Манина Н.А.,  

Корж Е.А. 

2.  Проведение педагогического совета по 

организации работы в рамках инновационного 

проекта 

Август 

2025 

Корж Е.А.  

 

3.  Разработка программы постоянно 

действующего    семинара по теме РИП. 

Август 

2025 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.  

4.  Анализ ресурсных возможностей учреждения 

по проблеме инновационной деятельности. 

Август 

2025 

Манина Н.А.,  

Корж Е.А.,  

педагоги 

5.  Организационное заседание творческой  

группы 

сентябрь 

2025 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.,  

педагоги 

6.  Организация и работа в группах по подбору 

диагностических методик по оценке 

психофизического статуса старших 

дошкольников с ЗПР. 

Сентябрь 

2025 

педагоги 

7.  Проведение первого этапа длительного 

семинара МОУ Детского сада №254 (в 

соответствии с приказом и планом) 

Сентябрь 

2025 

Корж Е.А. 

 

8.  Организация и проведение городского 

методического объединения на базе детского 

сада по теме «Комплексный подход к 

оптимизации психофизического развития детей 

с ЗПР»  

Октябрь 

2025 

Манина Н.А., 

Корж Е.А. 

 



9.  Методическая работа с педагогами, 

направленная на повышение 

профессиональных компетенций в вопросах 

использования  различных упражнений 

оптимизации психофизического развития детей 

Октябрь – 

май 2025 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.  

 

10.  Проведение второго этапа длительного 

семинара МОУ Детского сада №254 (в 

соответствии с приказом и планом) 

Ноябрь 

2025 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А. 

 

11.  Разработка и апробирование упражнений и 

двигательных заданий на развитие 

психофизической выносливости, полноценного 

мышечного тонуса, общее укрепление 

здоровья.  

Ноябрь -

декабрь 

2025 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.,  

педагоги 

12.  Разработка и апробирование упражнений и 

двигательных заданий на тренировку 

способности воспринимать и воспроизводить 

различные по дифференцировке, ритмичности, 

согласованности, вестибулярной устойчивости, 

внешней зрительной, слуховой организации 

двигательные действия. 

Январь – 

март 2026 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.,  

педагоги 

13.  Региональный семинар «Эффективные 

практики оптимизации психофизического 

развития детей с ЗПР» 

Апрель 

2026 

Манина Н.А., 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.  

14.  Анализ эффективности проведения 

мероприятий инновационного проекта  

Май 2026 Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.  

15.  Подготовка публикаций опыта работы 

педагогов по вопросам инновационной 

деятельности. 

Май- 

август 

2026 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А. 

 

16.  Организация совещаний с педагогами по 

корректировке и обобщению методических 

материалов.  

Май 2026 Максимова С.Ю., 

Корж Е.А.  

 

17.  Проведение третьего аналитического этапа 

длительного семинара МОУ Детского сада 

№254 (в соответствии с приказом и планом) 

Август 

2026 

Максимова С.Ю., 

Корж Е.А. 

 

 


